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MODULO II.

DESARROLLO HUMANO Y
CAPACIDADES DE LAS
MUJERES
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El cuerpo y los significados socioculturales
desde el género

Los cuerpos de mujeres y hombres desde muy
temprana edad son sometidos a un tratamiento
diferenciado segun las normas de género
prevalecientes en cada sociedad y cultura.

Por tanto cada cuerpo de manera general serd
aleccionado para desarrollar y poner en marcha una
serie de comportamientos Yy actitudes que se
consideran propios tanto para hombres y mujeres.
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Los estereofipos de género pueden entenderse como ideas
preconcebidas que establecen una serie de
caracteristicas atribuidas a cada género (hombres vy
mujeres), Y son el reflejo de una serie de creencias
populares extendidas entre la poblacién sobre las
actividades, roles, rasgos y atributos que caracterizan y
al mismo tiempo diferencian a las mujeres de los
hombres.

Los roles de género son el conjunto de comportamientos,
funciones, tareas y responsabilidades aprendidas en
grupos, comunidades o sociedades que a la vez, generan
expectativas y exigencias sociales y subjetivas para
mujeres Yy hombres.
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* Los roles de género contienen en si mismos
caracteristicas que definen los rasgos de la
masculinidad o de la feminidad, por tanto
estos roles también tienden a delimitar los
espacios sociales en los que hombres y mujeres
habrdn de desempenarse. Enseguida
comentaremos algunos ejemplos.
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* 3Cémo se traducen en el cotidiano estos estereotipos y roles

de género?

Roles de género tradicionales

Mujeres: Reproduccion y maternidad.

Hombres: Proveedor y protector del hogar.

Espacio privado: Hogar, familia y pareja.

Espacio publico: escuela, trabajo, iglesias, oficinas o

dependencias de gobierno.

Funciones, tareas y responsabilidades asignadas y aprendidas

Buenas, tiernas, sensibles, cuidadosas, ordenadas,

carinosas, bonitas, delicadas, amorosas, sentimentales,
maternales, intuitivas, calladas, abnegadas,
obedientes, sumisas, exageradas, frivolas, vanidosas,
quejumbrosas, indecisas, inseguras, temerosas, débiles,
victimas, fdciles, cdlidas, inocentes en el drea sexual,

etcétera.

Fuertes, formales, trabajadores, valientes,
comprometidos, racionales, arriesgados, exitosos,
toscos, atrevidos, impacientes, controladores

independientes, auto-suficientes, ambiciosos, decididos,
inteligentes, exitosos, generosos, conquistadores, con
mayor apetito sexual, dominantes, poco emotivos,
insensibles, groseros, agresivos, violentos, rebeldes,

irritables, descuidados, desordenados, etcétera.




